7~ VERMONT

DEPARTMENT OF HEALTH La

Trong thoi ky 18, nudc tran vao vung dat khé. Ban, gia dinh cta ban, va dd dac cta ban c6 thé bj nugc lam
hu héng. Thyc hién theo cac huéng dan sau dé dugc an toan.

bé duoc gitip 5 hoidc dé biét thém thong tin, quay s6 2-1-1 trén dién thoai cia ban va néi tén ngdn ngit ban
noi. S& c6 nguoi gitip ban giai dap thic mic bang ngdn ngir cua ban.

Coi Chirng Lii c6 nghia la c6 thé c6 lii trong khu vuc ctia ban.

Canh Bdo Lii c6 nghia 13 1ii sap x4y ra hoic dang xay ra trong khu vuc ctia ban.

Hay nghe dai.
e Nho nguoi hiéu tieng Anh nghe dai dé biét nhitng gi dang xay ra va nhiing gi ban nén lam

Hiy sin sang.

e Néu ban c6 dién thoai di dong, hay sac day.

e Néu ban song gan séng hoic sudi, hoic ven bo bién, hiy chuyén nhirng db vat quan trong 1én ting
trén. Pem nhitng thir & ngoai troi nhu xe dap vao trong nha.

e D) day nudc sach vao bon tim, bon rira va binh chira. Nudc nay cé thé dung dé udng, rira va dung
cho toilet.

e Haiy ¢ nha trir phi ban dugc yéu cau roi di. Néu ban duoc thong tin phai roi di, hiy di chuyén dén
viing dét cao hon. Hiy tranh xa cac con song, sudi.

Gitr an toan trong li.
O nha:
e Néu c6 nuéc d@én gin nha cia ban, dimg chd doi - hay ra khoi nha va di chuyén dén viing dat cao
hon.
e Néuban cham Véo nudc 18, hay rira tay bang xa phong va nuéc néng sach.
o Khong an hoac uong bét cir thu g1 da cham vao nudc la.
e Néu ban cin tim tru an, quay s6 2-1-1 trén dién thoai cua ban va néi bang ngon ngir cua ban.
e Néu nha cua ban di bj ngap lut, co thé khong an toan néu vé lai nha cho dén khi cin nha duoc cac
nhan vién kiém tra.

Bén ngoai:

e Tranh xa nudc lii. Nudc c6 thé rat sau va c6 thé dang 1én nhanh chéng.

e Khong 16i trong nudc lil. Tham chi ngay ca khi nudc khong sdu nhung nude cé thé chay siét va nguy
hiém.

e Néu ban nghe thiy tiéng nudc, hiy quay lai va di theo huéng khac.

e Hay tranh xa cac dudng day dién bi roi. Dién cé thé truyén trong nudc va lam ton thuong hoic giét
chét ban.

¢ Khong di vao nha bi ngap lut, trur khi ban chic chéin réng nguén dién da dugc tat.

Trong xe hoi:
o Néu ban phai lai xe, chi sir dung nhiing con duong an toan.
e Khénglai xe xung quanh cac rao chin.
e Khong st dung cac tuyén duong dugc danh dau 1a déng.
e Khéng1di xe trong nudc lii. Tham chi ngay ca khi nudc khong sau, nudc lii ciing c6 thé lam troi xe.
e Néu xe ctia ban ngimg lai trong nuéc, hay ra khoi xe va di chuyén dén viing dat cao hon.



e Khong lai xe vao ban dém khi tim nhin bi han ché. Lii » Tiéng Viét « Thang Nam, 2012



